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NUOVI MONDI

ANZIANI E COMUNITA

Un progetto

con il sostegno di

wkezses.. () FONDAZIONE CRC

Partners

ASL CN1

Comuni di

Cervasca, Vignolo, Bernezzo, Robilante,
Roccavione, Entracque, Valdieri, Vernante,
Roaschia, Limone, Unione Montana Valle Stura

Associazione Provinciale Cuneese Case di Riposo
Pubbliche e Private

Ente Morale Famiglia Toselli ONLUS
Sacro Cuore Societa Cooperativa Sociale
Parrocchia San Nicolao Vernante
Istituto Imberti Grandis

Il Laboratorio Studio di ricerca e formazione per
il benessere della persona anziana e del disabile

Associazione Insieme Diamoci Una Mano Valle
Stura ODV

Emmanuele Societa Cooperativa Sociale
Parrocchia dei Santi Pietro e Paolo Bernezzo

Societa Cooperativa Sociale a.r.. ONLUS
Armonia

COOP GESAC

Info e contatti:

Ambito .

Bernezzo, Cervasca, Vignolo
Carlotta Giraudi

0171 334306-3311358853

Elisa Chiapello
3383668600

) Ambito
Valli Gesso e Vermenagna

Bluma Brizio
0171 334590 - 3343438417

Nadia Marchisio
3396415158

Ambito
Valle Stura

Marta Cortese
0171 334647

Alessia Bagnis
3279268399
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CICLO DI INCONTRI
PRIMAVERA 2023

Per familiari,
persone di riferimento e anziani
indicazioni utili e strumenti
per vivere meglio

@

FONDAZIONE CRC

—
COMUNITA 2020



BERNEZZO

CERVASCA /VIGNOLO

28/02

ore
20.00-22.00

CERVASCA

IGIENE E MOBILIZZAZIONE...
in pratica

a cura di Nadia Lovera (oss)

ed Enrico Cervella ( fisioterapista)

presso il Centro Incontri del Comune
Via Roma n. 20

07/03

ore
20.00-22.00

BERNEZZO

TECNOLOGIA QUESTA SCONOSCIUTA:

Spid, fascicolo sanitario e altre utili
procedure on line

con l‘associazione USCIRE INSIEME onlus
presso la Sala Consiliare del Comune
Via Umberto Primo n. 97

14/03

ore
20.00 - 22.00
VIGNOLO

FARMACI, DEGLUTIZIONE E
GESTIONE DEL PASTO IN SICUREZZA

a cura dell’equipe di progetto in collaborazione
con la dott.ssa Paola Rollino (logopedista ASL CN1)

presso i locali della Biblioteca
Via Fratelli Baralotto n. 2

21/03

ore
20.00 - 22.00
CERVASCA

"QUALCOSA NON VA..."
dai primi segni alla diagnosi di demenza

a cura della Dott.ssa Michela Re (psicologa)

presso il Centro Incontri del Comune
Via Roman. 20

28/03

ore
20.00-22.00

VIGNOLO

LE FATICHE EMOTIVE DEL
CAREGIVER

a cura della Dott.ssa Paola Botasso (psicologa

presso i locali della Biblioteca
Via Fratelli Baralotto n. 2

04/04

ore
18.00-19.30

BERNEZZO

AMMINISTRATORE DI SOSTEGNO:
la sua figura, legge, disciplina e compiti

in collaborazione con (associazione La Cordata di Bra

presso la Sala Consiliare del Comune
Via Umberto Primo n. 97

I singoli appuntamenti
sono ripetuti su 3 territori
con gli stessi contenuti

GESSO E VERMENAGNA

VALLI

29/03

ore
20.00-22.00

ROCCAVIONE

IGIENE E MOBILIZZAZIONE...
in pratica

a cura di Nadia Lovera (0ss)

ed Enrico Cervella ( fisioterapista)

presso il salone della Casa di Riposo
Via Del Pilone n. 17

16/03

ore
20.00-22.00

VINADIO

IGIENE E MOBILIZZAZIONE...
in pratica

a cura di Nadia Lovera (oss)

ed Enrico Cervella ( fisioterapista)

presso il salone parrocchiale
Via della Chiesa n. 2

05/04

ore
20.00-22.00

VALDIERI

"QUALCOSA NON VA..."
dai primi segni alla diagnosi di demenza

a cura della Dott.ssa Michela Re (psicologa)

presso il Salone del Parco Alpi Marittime
Piazza Regina Elena n. 30

23/03

ore
20.00-22.00

AISONE

TECNOLOGIA QUESTA SCONOSCIUTA:
Spid, fascicolo sanitario e altre utili
procedure on line

con l‘associazione USCIRE INSIEME onlus

presso Crusa

Piazza M. Bertone

12/04

ore
18.00-19.30

ROBILANTE

AMMINISTRATORE DI SOSTEGNO:
la sua figura, legge, disciplina e compiti

in collaborazione con ('associazione La Cordata di Bra

presso Confraternita
Piazza Olivero

30/03

ore
20.00 - 22.00
DEMONTE

"QUALCOSA NON VA..."
dai primi segni alla diagnosi di demenza

a cura della Dott.ssa Michela Re (psicologa)

presso Circolo La Stella Alpina
Piazza Nuto revelli (ex piazza Spada)

19/04

ore
20.00-22.00

ROBILANTE

TECNOLOGIA QUESTA SCONOSCIUTA:
Spid, fascicolo sanitario e altre utili
procedure on line

con l‘associazione USCIRE INSIEME onlus
presso Confraternita

Piazza Olivero

13/04

ore
20.00 - 22.00
MOIOLA

FARMACI, DEGLUTIZIONE E
GESTIONE DEL PASTO IN SICUREZZA

a cura dell’equipe di progetto in collaborazione
con la dott.ssa Paola Rollino (logopedista ASL CN1)

presso Centro Saben
Via Don Cristinin. 1

26/04

ore
20.00-22.00

VERNANTE

FARMACI, DEGLUTIZIONE E
GESTIONE DEL PASTO IN SICUREZZA

a cura dell’equipe di progetto in collaborazione
con la dott.ssa Paola Rollino (logopedista ASL CN1)

presso Salone della ProLoco
Strada Statale 20 n. 12

20/04

ore
18.00-19.30

GAIOLA

AMMINISTRATORE DI SOSTEGNO:
la sua figura, legge, disciplina e compiti

in collaborazione con ['associazione La Cordata di Bra

presso Centro La Gramigna
Via Piave n. 3

03/05

ore
20.00-22.00
ROCCAVIONE

LE FATICHE EMOTIVE DEL
CAREGIVER

a cura della Dott.ssa Paola Botasso (psicologa)

presso il salone della Casa di Riposo
Via Del Pilone n. 17

Per informazioni
contattare i referenti
dellambito di interesse

27/04

ore
20.00-22.00

ROCCASPARVERA

LE FATICHE EMOTIVE DEL
CAREGIVER

a cura della Dott.ssa Paola Botasso (psicologa)

presso la Palestra Comunale
Piazza Castello

Si rispetteranno le
normative Covid 19 in atto
nella data dell'incontro




